LV

“2015 — Afio del Bicentenario defl Congreso de los @ugﬁ&)s Libres”

Ministerio de Salud
Secretaria de Politicas, DI o1 . 7 3
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ANMAT

BUENOS AIRES, 14 SEP 2015

VISTO el Expediente N°© 1-47-5932/13-1 del Registro| de esta

~ Administracion Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica

(ANMAT), vy

CONSIDERANDO:
Que por las presentes actuaciones la firma AUDITRON S.A.

solicita la revalidacién y modificacidén del Certificado de Inscripcion en‘el RPPTM
N° PM-619-59, denominado: AUDIFONO INTRACANAL DIGITAL
, marca BELTONE.

Que lo solicitado se encuadra dentro de los alcances de la
Disposicidn ANMAT N° 2318/02, sobre el Registro Nacional de Prod;uctores y
Productos de Tecnologia Medica (RPPTM).

Que la documentacién aportada ha satisfecho los requisitos de la

normativa aplicable.
Que la Direccién Nacional de Productos Médicos ha tomado la
intervencién que le compete.
Que se actia en virtud de las facultades conferidas por los Decretos

N° 1490/92, 1886/14 y 1368/15.

Por elfo;

EL ADMINISTRADOR NACIONAL DE LA ADMINISTRACION NACIONAL DE
MEDICAMENTQS, ALIMENTOS Y TECNOLOGIA MEDICA

DISPONE:

ARTICULO 1°.- Revalidese la fecha de vigencia del Certificado de Inscripcion en
el RPPTM N© PM-619-59, correspondiente al producto médico denominado:
AUDIFONO INTRACANAL DIGITAL, marca BELTONE, propiedad de la firma
AUDITRON S.A. obtenido a través de la Disposicion ANMAT N° 4067 de fecha 14
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de Julio de 2008, segun lo establecido en el Anexo que forma pa
presente Disposicidn.
ARTICULO 20.- Autorizase la modificacién del Certificado de Inscripc

DISPOSICION No 7 3‘

&

te de la

on en el

RPPTM N© PM-619-59, denominado: AUDIFONQO INTRACANAL DIGITAL, marca

BELTONE.

ARTICULO 3°.- Acéptase el texto del Anexo de Autorizacién de Modificz
cual pasa a formar parte integrante de fa presente disposicion y el qu
agregarse al Certificado de Inscripcién en el RPPTM N° PM-619-59,
ARTICULO 40°.- Registrese; por el Departamento de Mesa de

ciones el

e debera

Entrada,

notifiquese al interesado y hagasele entrega de la copia autentica

&da de la

presente Disposicidon y conjuntamente con su Anexo, Rétulo e Instrucciones de

Uso autorizados; girese a la Direccion de Gestion de Informacidn Técnica para

que efectle la agregacion del Anexo de Modificaciones al certificado. Cumplido,

archivese.
Expediente N° 1-47-5932/13-1

S;SPOSICION No© l‘-? 34 @

Dr. LEONARDO VERNA
SUBADMINISTRADOR NACIGNAL
DECRETO N« 1358/2015
AN.M.AT,
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ANEXO DE AUTORIZACION DE MODIFICACIONES

ehlos Libres”

El Administrador Nacional de la Administracion Nacional de Medicémentos,

Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT), autorizdé mediante Disposicién
Ne.. ....3.4...@!05 efectos de su anexado en el Certificado de Inscripcién en

el RPPTM NC PM-619-59 y de acuerdo a lo solicitado por la firma A

UDITRON

S.A., la modificacidon de los datos caracteristicos, que figuran en la tabla al pie,

del producto inscripto en RPPTM bajo:

Nombre genérico aprobado: AUDIFONO INTRACANAL DIGITAL

Marca: BELTONE.
Disposicion Autorizante de (RPPTM) N° 4067/08.
Tramitado por expediente N® 1-47-5550-08-6.

DATO

IDENTIFICA DATO AUTORIZADO MODIFICACION /
RECTIFICACION
TORIO HASTA LA FECHA YAt
A MODIFICAR
Vigencia del

Certificado de
Autorizacion
y Venta de
Productos
Médicos

14 de Julio de 2013

14 de Julio de 2018 |

Lugar/es de

Lautrupbjerg 7

Lautrupjerg 9 - DK 2750 - P.O. Box 130

elaboracion Ballerup - Dinamarca 2750 Ballerup
Dinamarca

EZTP73, EZTP13,

EZTP93, EZTP23,

EZTP13, EZTP33, EZTP33-D,
Modelos

EZTP23, EZTP43, EZTP43-D

EZTP33, EZTP33-D,
EZTP43, EZTP43-D

TN15 HPG,
TN1T15 HPG,
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TN15 HPG, TN1T25 HPG,
TN1T15 HPG, TN 25 HPG,
TN1T25 HPG, TN2T35,
TN 25 HPG, TN2T35 HPG,
Modelos TN2T35, TN35,
TN2T35 HPG, TN35 HPG,
TN35, TN3T45 HPG,
TN35 HPG, TN45 HPG
TN3T45 HPG,
TN45 HPG
Rétulo zggl,;l}aogprobado por Disposicion A fs. 105
Instrucciones | Instrucciones de uso aprobadas A fo. 106-115

de Uso

por Disposicién 4067/08

El presente sélo tiene valor probatorio anexado

antes mencionado.

Se extiende el presente Anexo de Autorizacion de Modificaciones del RP

al certificado de Aut

orizacion

PTM a la

firma AUDITRON S.A., Titular del Certificado de Inscripcién en el RPPTi NO PM-

619-59, en la Ciudad de Buenos Aires, a los dias

Expediente N° 1-47-5932/13-1

DISPOSICION No

7 34

14 SEP 2015

i
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Proyecto de rétulos segin Anexo |II.B de la Disp. 2318/02 (TO 2004)

Fabricado por. Beltone A/S- Lautrupbjerg 7, P,O Box 130, 2750 Ballerup,
Dinamarca
Importado y Encapsulado por: AUDITRON s.a.-H. Yrigoyen 1628-Piso13
Capital Federal - Argentina

AUDIFONO INTRACANAL DIGITAL BELTONE: : EZTRIMPLUS: EZTP13, EZTP23,
EZTP33, EZTP33 -D, EZTP43, EZTP43-D LINEA TURN: TN15 HPG, TN1T15 HPG,
TN1T25 HPG, TN 25 HPG, TN2T35, TN2T35 HPG, TN35, TN35 HPG, TN3T45 HPG,

 TN45 HPG |

Cadigo Interno-Codigo Barras

Nro. de Serie:

Almacenar en lugar fresco y seco
Instrucciones de uso: ver en envase interno

DT: Hugo Wainerman
MP. 5458

Autorizado por la ANMAT: PM 619-59

Venta bajo receta

Ing. HU IN AN
IREGTO 1CO
M.B 54
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LISTA DE VERIFICACION DE LA INFORMACION CONTENIDA EN LAS

INSTRUCCIONES DE USO- ANEXO [Il.B

Sumario de INSTRUCCIONES DE USO (ANEXO!IB DISPO. 2318/02)

AUDIFONO INTRACANAL DIGITAL BELTONE: EZTRIMPLUS: EZTP13, EZTP23,
EZTP33, EZTP33 D, EZTP43, EZTP43-D LINEA TURN: TN15 HPG, TN1T15 HPG,
TN1T25 HPG, TN 25 HPG, TN2T35, TN2T35 HPG, TN35, TN35 HPG, TN3T45 HPG,;-
TN45 HPG

Fabricado por: Beltone A/S- Lautrupbjerg 7, P,O Box 130, 2750 Ballerup,
Dinamarca

Importado y Encapsulado por: AUDITRON s.a.-H. Yrigoyen 1628-Piso13
Capital Federal - Argentina

DT: Hugo Wainerman MP. 5458
Autorizado por la ANMAT: PM 619-59

Esta Guia y su audifono

El manual le proporcionara las instrucciones necesarias para la colocacién y utilizacion de su
audifono. Contiene ademas explicaciones sobre el control del mismo y su manejo cotidiano.
También contara con la orientacion adecuada para los inconvenientes que puedan presentarse
en el uso cotidiano y se aportan consejos practicos para obtener una mejor audicién.

Recomendaciones para el usuario:

Encendido y apagado
El audifono se apaga abriendo el compartimiento de la pila.

Para encenderlo, cierre el compartimiente.

Al encenderlo el volumen estara automaticamente en el nivel optimo ajustado por su
fonoaudisdlogo.

Si su audifone tiene un botdon para cambio de programa al encenderlo se encontrara activado e
programa nro. 1.

Durante [a noche, deje el compartimiento de la pila abierto. Esto aumenta la vida util

de las pilas y permite la evaporacion de la humedad acumulada en su audifono.

Cambio de la pila

Siempre cambie fas pilas sobre una mesa ¢ una superficie mullida.
Esto hara que le resulte mas facit el manejo de las pilas y evitara que e! audifono caiga por
error al piso o gue se pierdan las pilas.

Extraccién de la pila agotada

Abra el con%arti iento de la pila colocando la ufia debajo
suavemente tire\dej®! hacia fuera .

el borde. Con cuidado y

WMV WAINERMAN
}’.’ODE‘ DA
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Extraiga la pila gastada. )

Puede utilizar el extremo del cepillo provisto para la limpieza ya que tiene un pequefio iman que
le facilitara la tarea.

Colocacion de una pila nueva

Asegurese de que este poniendo la pila en la posicién correcta.
Preste particular atencion al simbolo + en la parte de adentro del porta pilas.

o Remueva el papel protector de ia pila nueva.

O Inserte la pila nueva en el porta pilas, tal como lo muestra la figura, con
el signo + hacia arriba. Recuerde siempre poner la pila en el porta pilas, nunca
directamente dentro del audifono.

o Luego cierre el porta pilas. Nunca lo fuerce al momento de cerrarlo puesto que esto
puede dafiar su audifono.

Tipo de pila

Tanto el tipo como el tamario de la pila depende del modelo de audifono.

Consejos practicos i
I
e Ellado positivo de la pila estd marcado con un signo +. Este lado es plano y tiene uno
o mas orificios pequefios .Podra reconocer el lado negativo de la pila porque tlene
relieve y en ocasiones porque tiene un aro de otro color.
« En elinterior del compartlmlento de la pila un signo + indica la posicién del polo posmvo
de la pila.
Siempre tenga a mano pilas extras, especiaimente cuando sale de casa.
Si le resuita dificultoso el cambio de las pilas pida ayuda a alguien o constulte a su
audioprotesista.
e Trate de evitar que las pilas permanezcan por mucho tiempo en el audifono una vez
agotadas, esto puede dafiar el funcionamiento del audifono :
» Las pilas usadas son contaminantes para el ambiente. Por favor descartelas siguiendo
las regulaciones locales.

|
Precauciones :

-Mantenga las pilas fuera del alcance de nifios pequefios.
-Las pilas son peligrosas para su organismo, si usted llegara a tragarse una por equivocacion,
consulte en seguida a su médico.
-No guarde las pilas junto con pastillas u otros medicamentos. Esto evitara cualquier confusion
posible.

-No queme las pilas, éstas podrian explotar.
-Las pilas zinc-aire NO pueden ser recargadas.

Colocacion y extraccién del audifono

Colocacién

El proceso de colocacion varia segun la forma del conducto auditivo.

Un conducto mas bien recto permite una colocacion mas facil. Pero existen conductos co
curvas, los cuales requieren un mayor cuidado a la hora de la colocacion.

« Tome el audifono entre los dedos pulgar e indice y ubiquelo en la posicion necesarla
para una buena colocacion. El extremo de color debe apuntar hama la el orificio de sl
conducto auditivo.

« Una vez verificada la comrecta posicién del audifono deshcelo’/ dentro de su canal

auditivo con un suave movimiento. Este proceso puec:e/facmtarse si usted tira

=

suavemente hacia atras su oreja con su otra mano.
Suavemente presione sobre el audifono con su dedo fhdice para asegurarse un
correcto posicionamiento. Abra y cierre la boca para ayudarse si fuera necesario.
Usted podra sentir cuando el audifono esta correctamente colocado.

PODERADA
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Extraccién

¢ Utilizando sus dedos pulgar e indice tire con cuidado del audifono (nunca del
compartimiento para la pila) retirandolo de su oido. Algunos audifonos cuentan con una
pequefa tanza que sirve como extractor. ‘:
o La remocion puede resultarle mas sencilla si usted abre y cierra la boca mientras tira
suavemente su oreja hacia atras con su mano libre. :
¢ Siempre al quitar el audifono hagalo con un ligero movimiento hacia atras y arriba, estoi‘
facilitara el proceso.

La practica lleva a la perfeccion

La colocacién y extraccion de su audifono requiere cierta practica. Puede que al principio le
resulte mas complicado, pero con el tiempo se acostumbrara y le resultara facil. Esto se volvera
una rutina para usted, pero si llega a tener problemas no dude en pedirle ayuda a su
audioprotesista.

Témese un tiempo en su casa para practicar. Es recomendable realizar la colocacion Y
extraccion sobre una mesa. Esto le permitird moverse con tranquilidad y no correr el riesgo de
que su audifono caiga al piso.

Es conveniente usar un espejo para ayudarse en la tarea.

1

Reconocimiento de audifono Derecho e lzquierdo ‘

i
Su audifono esta hecho a medida para usted. Por esto el audifono izquierdo y el derecho
difieren en su forma.

Su audlfono esta marcado con diferente color seguin sea de oide derecho o izquierdo esto le
facilitara la tarea de reconocimiento:

Los audifonos izquierdos poseen un extractor azul o un pequefio punto color azul en su porta
pilas 6 en el cuerpo del audifono. También puede ser de color azul la tapa protectora contra e
cerumert.

En ¢l caso del audifono de oido derecho se observaran los mismos indicadores pero en color
1ojo.

Los audifonos no pueden ser invertidos. Cada uno corresponde a un oido. Recuerde tener
cuidado con esto al momento de limpiarlos o guardarlos y muy especiaimente en el momento
de la colocacion.

Ajuste del volumen (opcional)

Su audifono tiene un control de volumen automatico, por ello no deberia ser necesario que
usted controle el volumean manualmente.

Sin embargo algunos modelos cuentan con un control de volumen manual.
El control de volumen aparece como una pequefia rueda que Ud. debera girar apoyando su
dedo indice sobre ella.
Si se desea aumentar el volumen el giro debera hacerse hacia delante (hacia su cara), para
reducir el volumen el giro deberd hacerse hacia atras (hacia la nuca).
Use su dedo Indice para ajustar el volumen.

Al hacerlo usted escuchara una serie de "BIPS" que significan que el volumen esta siendo
ajustado.

s 5

Una vez que la ruedita es girada hasta uno de los extremos ( méxime& minimo} ésta podra
seguir girando pero sin modificar el volumen del audifono, y por esta yazén los BIPS dejaran de
‘ bviamente si usted gira la

ingg. U WAL VAN
DIRELTORNZCNICO
M.P 5458
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Al calibrar su audifono su audioprotesista ha dejado establecido el volumen ideal para usted. "

Cada vez que usted encienda el audifcho, el volumen sera el establecido en la calibracién.

Si usted prefiere no usar el control de volumen (la pequeria ruedita) su audioprotesista puede
desactivar esta funcion.

Boton de Programa (opcional)

Su audifono puede estar equipado con un botén que le permite el uso de dos programas!
distintos. Esta opcion no esta disponible en los audifonos del tipo C.1.C por razones de espacio. |

Luego de presionar el boton de programa, el audifono ira cambiando de programa, por ejemplo,:
si estaba en el programa 1 pasara al programa 2, y si estaba en el programa 2 pasara al 1. :
Algunos modelos cuentan con hasta cuatro programas, en ese caso al pulsar el boton |ra
pasando de programa en programa, hasta llegar al Gltimo programa disponible. .
Si estando en ese programa Ud. pulsa nuevamente el botdn el sistema volvera al programa 1.
La funcién de los programas es proveer una diferente forma de escucha en funcién del
ambiente sonoro en que se encuentre. Por eso se recomienda presionar el botdn cuando’
cambie de ambiente de escucha.

Al presionar el botdn de programa su audifono emitird una cantidad de “BIPS" que coincide con
el niumero del programa, esto es que hara un solo “BIP” si se encuentra en el programa 1 y dos
“BIPS” si se encuentra en el programa 2.

Su audifono cuenta con los siguientes 2 programas:

-Programa 1: El que usted emplea para el uso cotidiano en ambientes tranquilos.

-Programa 2: Es el que se utiliza para situaciones auditivas o0 ambientes sonoros particulares,
por ejemplo en lugares ruidosos o para escuchar masica. Puede ser configurado para el uso
del programa de bobina telefénica como se explica en la proxima pagina.

Programa de Bobina Telefénica (opcional)

Algunos modelos pueden contar con una bobina telefénica como aditamento opcional. Consulte.
a su audioprotesista si su audifono cuenta con esta opcién. :

i
Esta funcién permite en algunos casos una mejor escucha al usar el teléfono evitando el
acoplamiento. También puede emplearse esta funcion en iglesias ¢ teatros gue cuenten con:
sistemas especiales de aro magnético. !

|

Si su audifono cuenta con bobina telefénica al cambiar el programa Ud. podra cambiar de una:
opcion de micrdfono (ia forma en la que escucha normalmente) a un programa de bobina;
simplemente apretando el botén para cambic de programas.
El audHfono emitira un sefal sonora informando del cambio.

Recuerde que al usar el audifono en la posicién de bobina telefonica Ud. no podra escuchar los;
sonidos del ambiente ya que el micréfono no funciona en ese programa.

En caso de desear mantener activado el micréfono al mismo tiempo que tiene en uso la bobina
telefénica, solicitele a su audioprotesista que programe en tal sentido su audifono.

Uso del teléfono

« Cambie el programa a bebina telefénica y luego acerque el tubo del teléfono a su oido
con cuidado.

¢ Escuche gon atencion el tono de marcado del teléfono y'mueva el auricular hasta:

i
\\‘tr"f»'- :‘.w‘?r:{:/
b S ’

g
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» Una vez terminada la conversacion telefénica vuelva su audifono al programa normai.

Algunos teléfonos no tienen una buena compatibilidad con el programa de bobina telefénica, si
este es su caso, al momento de establecer una comunicacion telefénica mantenga el audifono
en el programa normal y acerque el auricular del teléfono a su oido. Recuerde no presionar
demasiado el auricular contra su oido mientras habla, puesto que esto puede provocar un
silbido molesto (acople O realimentacion).

Escucha a través de sistemas de bucle inductivo / aro magnético

Es cada vez mas comun que lugares publicos, iglesias, teatros y cines cuenten con sistemas
de bucle inductivo o aro magnético. En estos lugares el sonido es transmitido por un sistema
sin cables desde el orador, 0 los parlantes. También pueden instalarse estos sistemas en las
casas de manera de facilitar la escucha de la television y 1a radio.

A través de estos sistemas la calidad del sonido mejora notablemente porque no se transmiten
los ruidos del ambiente, permitiendo una mejor audicién y comprension.

Coloque su audifono en el programa de bobina telefénica mediante el botdén putsador.
Elija una buena ubicacion, ya que la respuesta puede variar dependiendo del lugar en el

ambiente en que se encuentre segln sean las caracteristicas de instalacion del sistema.

Si es necesario ajuste el control de volumen hasta lograr la intensidad deseada.

Cuando termine de usarlo recuerde volver a la posicién o programa de microfono.

Si el sonido es muy bajo a pesar de aumentar el volumen solicite a su audioprotesista que
recalibre esta funcién.

Su fonoaudidlogo puede también informarle acerca de la instalacion de un sistema de estas
caracteristicas en su casa. Preguntele,

Manejo del audifono
Su nuevo audifono Beltone es un instrumento de avanzada tecnologia pero muy sensibkal
Tratandolo con cuidado y prestandole los cuidados necesarios estara a su servicio por muchos
afios.

Uso diario:

-Evite el calor excesivo, la humedad y los quimicos.

-Nunca deje su audifono expuesto al sol, cerca del fuego, o en lugares cerrados a altas
temperaturas

- No utilice su audifono en lugares humedos como la ducha, bajo la lluvia o lugares como
sauna o un cuarto de bafic.

-Si su audifono llegara a humedecerse mucho coléquelo en un deshidratador y consulte
inmediatamente a su audioprotesista. |
l

-Los quimicos presentes en cosméticos tales como: perfume, locién para luego de afeitarse y
spray para el cabello pueden dafiar su audifono. Quitese el audifono cada vez que deba
colocarse algiun cosmético similar a los nombrados anteriormente. Una vez colocado el
nroducto, tavese las manos antes de manipular nuevamente el audifono.

Advertencias generales

-

-Los audifonos sélo deben ser usados si fueron prescriptos previamente pé;r su audioprotesista
o médico. Su uso inadecuado puede producir un dafio irreparable en su dudicién.

S.A.
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-Los accesorios de su audifono, tales como pilas, anticerumen no son juguetes. Manténgalos

lejos de cualquier persona que pudiera tragarselos o lastimarse , aléjelos también de sus
mascotas.

-Controle su medicacion antes de tomarla, esta puede ser facilmente confundida con una pila.

-No entre con su audifono a salas en donde se trabaje con rayos X o sistemas de resonancia,
magnética.

-No lleve su audifono a ambientes industriales donde pueda haber gases explosivos.
-No abra su audifono. Este no contiene partes que pueda cambiar o reparar Ud. mismo.

-El funcionamiento de su audifono puede cesar de repentinamente si las pilas se agotaron.
Tenga esto en cuenta en situaciones en las que poder oir es importante para Ud..

-El uso de un audifono puede incrementar su produccion de cera .En casos aislados Io§
materiales hipoalergénicos producen una irritacion en la piel. Si esto llegara a suceder o ante g

menor duda, consulte a su médico otorrinolaringdlogo.

Baterias

Su audifono utiliza pilas zinc-aire con una gran vida atil. Estas pilas utilizan oxigeno del aire
para producir energia. 1

Las pilas zinc-aire comienzan a funcionar cuando Ud. retira el papel adhesivo protector. Una
vez removido el mismo la pila funciona en todo momento, incluso cuando el audifono esta
apagado. Por lo tanto quite el adhesivo protector sélo cuando esta por colocarla en el audifono,
NO antes. Le toma entre 30 y 60 segundos a los quimicos de la pila comenzar a actuar. '

La pila dura desde varios dias hasta dos semanas, dependiendo del uso que le da a su ‘
audifono y de la calibracién que tenga el mismo.
Cuando las pilas estan cerca de agotarse su audifono sonard mas bajo, también puede que se
ascuche un sonido algo extrafio.
Consulte a su audioprotesista si su modelo cuenta con aviso de bateria baja. Si esto es asi,
cuando la pila esté por agotarse el audifono comenzaré a emitir una serie de BIPS alertandole
sobre la situacion.
Ese es el momento de cambiar la pila.

Realimentacioén i

|
Un audifono comienza a silbar si, de una forma u ofra, el sonido amplificado que proviene del
receptor vuelve al micr6fono. El mismo fenémeno, denominado acople o realimentacién, se
produce si un orador se acerca a un altavoz en un escenario, también ocurre a veces en una
transmisién en directo por radio o television.

Con un audifono puede suceder lo siguiente:

-Si sostiene una mano o un objeto cerca del audifono, una parte del sonido “se refleja” en la
mano y llega al micréfono.

-Si el audifono no esta colocado correctamente o no se ajusta bien se produce una “fuga” d
sonido que el microfono capta.

-Si se ha acumutade mucho cerumen en el conducto auditivo, el sonido se “refleja” en el
cerumen y llega al micréfono.

L)

umularse en su audifono durante el uso del rismo. Si la cera entra en ?I
rlo. Para evitar esto el audifono cuenta copun sistema de proteccién, e?I
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anticerumen. Limpie el audifono y el filro anticerumen regularmente. gi &3 "%e
acumularse la cera bajando el nive! de audicién y perjudicandoe la calidad del sonido.

e

Limpieza del audifono.

Limpie el audifono con un pequefio pafio suave y seco y con el cepillo limpiador que se le ha
entregado junto al audifono. Haga esto sobre una mesa o una superficie blanda para evitar que
el audifono se caiga y rompa.

No utilice agua ni otros fluidos para la limpieza.
Anticerumen

Su audifono esta equipado con un sistema anticerumen. Esto previene que la cera penetre en
el audifono.

Limpie el filtro anticerumen diariamente .

Para esto cepille cuidadosamente el extremo de color (azul o rojo, dependiendo si es ofdo
izquierdo o derecho) y luego levante la pequefia tapita anticerumen. :

Cepille cuidadosamente el orificio de salida del sonido, cuidando de no empujar hacia adentro
las cerdas del cepillo, y la cara interna de la tapita cuidando de no forzarla. A
Luego vuelva a cerrarla. ;

i

Nunca utilice alcohol ni ningtin otro lfiquido para limpiar su audifono ya que podria dafiario.

Recuerde siempre trabajar sobre una mesa para prevenir que el audifono se caiga o se pierdan
piezas.

Guardado de su audifono

Cuando no lo esté usando recuerde guardarlo y transportarlo en la caja que le fue entregada
con su audifono.

Guardelo con el portapilas abierto.

Nunca lo guarde en lugares hiumedos como bafios.
En caso de contar con un deshidratador guarde alli su audifono para reducir el efecto de [z
humedad acumulada durante el uso.

En caso de ng contar con uno solicitelo a su audioprotesista.

Limpieza de 1a abertura del micréfono

Su audifono no funcionara correctamente si la entrada del micréfono esta sucia. Pidale a su
fonoaudidlogo que limpie esta abertura, nunca lo haga usted mismo.

Algunas recomendaciones para el cuidado de su audifono

Humedad
Recuerde que la humedad preduce graves dafios en el audifono. Por eso le recomendamos

- Guarde diariamente su audifono en el recipiente deshldratador

- No manipule su audifone con las manos humedas.

- AsegUrese de secarse bien los oidos y el cabello antes de colocarse €|
audifono.
Si el médico le indica algln tratamiento con gotas para el oido no se cologue €l
audifono luego de haberse colocado las gotas.

No lubriqgue con ninguna sustancia el audifono antes de colocarlo.

l\\‘/
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La suciedad atenta contra el buen funcionamiento de su audifono. Por eso le recomendamos:

- Realice la limpieza de su audifono diariamente.

- No use ningun producto liquido para limpiarlo.

- Controle la limpieza de sus oidos peribdicamente con le médico
atorrinclaringdlogo.

- No se coloque fijador o tintura para el cabello con el audifono puesto.

- No manipule el audifono con las manos sucias.

- Es importante realizar cada seis u ocho meses un servicio de mantenimiento y
control general de su audifono en el [aboratorio técnico.

Manipulacion
Una incorrecta manipulacién puede dafiar su audifono. Por eso le recomendamos:
- Evite los golpes y caidas de su audifono.
- Cuando no lo esté usando retire siempre la bateria.
- Cuando transporte su audifono procure que se encuentre sujeto o protegido de
los golpes dentro del recipiente o estuche empleado.

Solucionando pequefios problemas

Su audifono Beltone es un instrumento muy confiable. En caso de que presente algun.
problema, puede que Ud. pueda resolverlo por si mismo.

Lea los siguientes consejos cuidadosamente.

Si no logra los resultados deseados recurra a su fonoaudidlogo

S| se presenta algun problema visite a su fonoaudidlogo. Recuerde que es importante &f
contacto fluido para solucionar las dificultades que se presenten en el uso cotidiano de su!
audifono a fin de obtener los mejores resultados posible.

Problemas?

Precaucién

La seleccion y calibracién de los audifonos debe ser cuidadosamente realizada por personas
capacitadas para tal fin.

Los instrumentos cuyo nivel de presion sonora maxima exceden los 132 dB. (medido con
simulador de oido segin norma IEC60711 — 1981) pueden causar dafio permanente del
usuario si no han sido adecuadamente seleccionados y adaptados por un profesional de la
audiologia.

SIETE PASOS IMPORTANTES PARA MEJORAR LA AUDICION
Debe adaptarse a su nuevo audifono. Los sonidos en un comienzo le resultaran diferentes, Y

de hecho habra nuevos sonidos que llamaran su atencion. Esto es porque usted se acostumbré -

. . . - e |
a escuchar de una forma reducida y distorsionada, por lo que los sonidos familiares sonaran

distintos y apareceran en su vida diaria sonidos que hace tiempo gque hace tiempo no
escuchaba. Smpiemente debera pasar por un periodo de adaptacion. Cada persona que us;a\I
un audifono por primera vez reacciona de una forma diferente. i
Algunas requieren mas tiempo que otras para adaptarse, esto no significa que algo esté maI
simplemente son tiempos personales.

Con el tiempo se dara cuenta del beneficio que el audifono le brinda en su vida diaria, pero es
importante tener en claro desde un comienzo que la adaptacion al uso de audifono es un
proceso que deben cumplir usted y su audioprotesista trabajando en conjunto para obtener el
mejor resultado final. 1
Aqui le proponemos algunos pasos para ayudarlo en este camino. !

1

{

1. Acostiimbrese a los sonidos habituales de su hogar. / '
Comignce a usar el audifono dentro de su casa, por periodos relativarhente cortos ( dos o tres

horag\con intervalos).
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refrigerador, relojes, etc. y trate de reconocerlos. Si se cansa de escuchar quitese el audifono vy

descanse por un rato. Hable o lea en voz alta para ir familiarizandose con su propia voz.
Graduaimente aumente las horas que lteva puesto el audifono, hasta usarlo todo el dia.

2 . Salir al exterior
Cuando ya lleve algunos dias de usar el audifono dentro de casa comience a salir al exterior.
Para la primera vez elija un lugar tranquilo, por ejemplo un parque.
Reconozca los diferentes sonidos.
Evite en esta primera vez los sitios de transito intenso ya que el ruido le podria resultar
incomodo o sobresaltarlo.

3. Conversacion con una sola persona
Utilice el audifono en una conversacién con una sola persona, familiar 0 amigo. Vayan a un
lugar tranquilo. Expliquele que se ha colocado un audifono y pidale que hable normalmente.
Vera que comunicarse le resulta mas facil que sin audifono.
Esta conversacion le permitira también familiarizarse con su propia voz.

4. Escuche la radio y la television
Comience con las noticias y cambie luego a ofros programas. Pidale a alguna persona que!
tenga buena audicidon que ajuste el volumen a un nivel confortable, si es bajo o alto ajuste el
volumen de su audifono. Tenga presente que la comprension del habla sera mas facit cuando
no haya ruidos ¢ musica de fondoe, o cuando hable una persona por vez.

5. Acostumbrese a las conversaciones en grupo

Seguir las conversaciones en grupo suele ser dificil por el ruido de fondo que se genera.
Preste atencion a las diferentes voces , trate de identificarlas por su timbre y ritmo y relacione
cada voz con cada persona. Centre su atencién en la persona a la que intenta comprender. Si’
no comprende algo pida que lo repitan. i
Pida a sus interlocutores que hablen claro y pausadamente, que no eleven la voz porque €so,
no ayuda.

Siempre trate de mirar la cara de las personas; ayudarse leyendo el movimiento de los labios
es un buen recurso, trate que la luz dé en la cara de sus interlocutores.

Ubiquese de espaldas a las ventanas o fuentes de iluminacion para poder ver mejor a la otra
persona.

6. Asista a conferencias, teatros, espectaculos
Procure sentrase en las filas delanteras o cerca del orador. No se siente cerca de una columna
o un hueco pues se encontraré en una zona de “sombra acistica”.

Si hay instalado un bucle inductivo/ aro magnético ponga su audifono en el programa de
teléfono. Atencién porque en ese caso la recepcion no sera la misma en todos los lugares, sino
escucha bien pruebe mudandose de asiento.

En un restaurante procure sentarse de espaldas a la pared para reducir el ruido que llega
desde atras.

7. Utilice el audifono todo el dia.
Usar el audifono y experimentar con é! es la mejor forma de aprender a oir de nuevo. Aunque }
algunas veces oiga bien sin su audifono trate de usarlo la mayor cantidad de tiempo posible. j
De esta forma se adaptara mejor y lo aprovechara la maximo.

QUE SIGNIFICA USAR AUDIFONO?

Es importante que Ud. y quienes lo rodean tengan presente que un audifono no restablece la
audicién normal, no reemplaza al oido sano, pero permite aprovechar al maximo la audicion
remanente. Es por eso que los resultados que se obtienen al usar audifono varian de persona
€n persona, ya que cada usuario tiene una audicion diferente. d !
También es muy importante que quienes lo rodean colaboren con/Ud. en este proceso de
adaptacion, para eso le sugerimos a quiénes conviven con Ud.:
Hablar siempre de frente a quién usa audifono.




(]

e Usar una articulacion clara, hablar un poco mas pausado. No es necesario elevar el

volumen de la voz.

No ponerse la mano delante de la boca, fumar o masticar mientras se habla.

Si la persona esta distraida, primero atraer su atencién antes de comenzar a hablarle.

No hablar mientras esta de espaldas o saliendo de la habitacion.

Tratar de reducir las fuentes de ruido en una conversacién (television, musica, radio,

etc.)

+ Sobre todas las cosas, tener una actitud positiva y paciente; alentar y apoyar a la
persona que esta redescubriendo el sonido!!
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